
 主辦單位 活動名稱 獎項 獲獎學生 

中

文 

鐘聲慈善社胡陳金枝中學 
2022-2023 

屯門及天水圍普通話朗誦比賽 
季軍 4A 陳芷馨 

新會商會中學 

2022 屯門區 

小學校際中英文硬筆書法比賽 

金獎 3A 曾梓恒 4A 朱海程 

銀獎 4A 馬文敏 

銅獎 6D 蔡臻熙 

屯門區小學校際硬筆書法比賽 優異獎 

1B 盧凱琳 2C 楊朗晴 

2C 趙樂瑤 2C 徐嘉唯 

3A 馬子妍 3A 林嘉進 

3A 區鍶韻 3A 古心瑤 

3C 徐天悠 4A 張晞晴 

4B 劉家齊 5A 蔡嘉淇 

5A 伍晓滢 5A 陳思穎 

5D 劉嘉怡 6D 方明希 

香港拔萃兒童 

文化藝術協會 

第二屆 

香港拔萃兒童中文硬筆書法比賽 

冠軍 

1B 莫文浩 4E 陸泓旭 

5A 陳思穎  

亞軍 

1B 熊玥影 4A 朱海程 

6A 張妍月  

季軍 

2A 陳希雅 4A 馬文敏 

6A 何海雲 6D 黃銘毅 

金獎 

1A 梁芷菁 2A 趙希彤 

3A 曾梓恒 3B 葉莃妤 

3D 曾梓航 5C 代雨軒 

5D 劉嘉怡  

銀獎 3D 黎柏賢 

香港學校音樂及朗誦協會 第七十四屆香港學校朗誦節 

粵語散文獨誦-男子組 –  

小學一年級優良獎狀 
1A 吳杉松 

粵語詩詞獨誦-男子組 –  

小學一年級優良獎狀 
1B 蔡騏澤 

散文獨誦 - 普通話 - 男子組 

- 小學三、四年級優良獎狀 
3A 曾梓恆 

詩詞獨誦 - 普通話 - 男子組 

- 小學三、四年級優良獎狀 
3D 陳英杰 



詩詞獨誦 - 粤語女子組 –  

小學四年級優良獎狀 
4A 陳芷馨 4A 黃子童 

詩詞獨誦 - 粤語男子組 –  

小學四年級優良獎狀 
4A 朱海程 

普通話詩詞獨誦-男子組 –  

小學三、四年級優良獎狀 
4C 丘健澤 

普通話散文獨誦-女子組 –  

小學五、六年級優良獎狀 
5A 顏慧怡 5D 伍泳琳 

普通話詩詞獨誦-男子組 –  

小學五、六年級優良獎狀 
6A 周恆生 

詩詞獨誦 - 普通話 - 男子組 

- 小學一、二年級良好獎狀 
2B 鄭子駿 

詩詞獨誦 - 粤語女子組 –  

小學二年級良好獎狀 
2C 朱凱晴 

普通話詩詞獨誦-男子組 - 小

學一、二年級良好獎狀 
2C 張朗瑜 

散文獨誦 - 普通話 - 男子組 

- 小學三、四年級良好獎狀 
3A 王一銘 

普通話散文獨誦-女子組 –  

小學三、四年級良好獎狀 
3C 陳思齊 

詩詞獨誦 - 粤語女子組 –  

小學三年級良好獎狀 
3D 郭佳瑶 3D 蘭曦 

詩詞獨誦 - 普通話 - 女子組 

- 小學三、四年級良好獎狀 
4A 康睿琳 

普通話詩詞獨誦-男子組 –  

小學五、六年級良好獎狀 
5A 陳立軒 

普通話散文獨誦-女子組 –  

小學五、六年級良好獎狀 
5A 陳敏瑶 

普通話散文獨誦-男子組 - 小

學五、六年級良好獎狀 
5A 許家穎 6A 劉士豪 

中華基督教會方潤華中學 
元朗及屯門區小學中英文朗誦暨 

演講比賽 2022-23 
優異獎 4A 朱海程 

中華基督教會何福堂書院 第十五屆屯門區小學普通話比賽 

講故事比賽金獎 4A 陳芷馨 

語音知識大比賽傑出表現獎 6A 劉根圖 

語音知識大比賽優良表現獎 

3A 王一銘 6A 周恆生 

6A 張妍月 6A 黃雅婷 

6A 尹睿軒 6A 譚曉暉 

語音知識大比賽良好表現獎 

3A 歐天兒 3A 陳甜欣 

4A 陳芷馨 4A 鄧竟駿 



4A 黃琮竣 6A 鮮智竹 

6A 劉士豪 6A 沈霈祺 

Rummikub 數字牌良好表現獎 

3A 陳甜欣 3A 王一銘 

3A 歐天兒 4A 黃琮竣 

4A 鄧竟駿  

英

文 

HKYPA 香港青少年 

表演藝術交流發展協會 

第十屆 HKYPA 香港國際青少年 

朗誦及故事演講大賽 
英文詩詞獨誦-金獎 

2A 黎若曦 5A 蔡嘉淇 

5A 陳穎芝 6A 周恆生 

香港學校戲劇節 
2022 至 2023 年度香港學校戲劇節 

(小學英語組) 

傑出演員獎, 傑出影音效果獎, 

傑出合作獎, 傑出整體演出獎 

4A 陳芷馨 5A 葉天衡 

5C 歐信一 6A 周恆生 

傑出影音效果獎, 傑出合作獎, 

傑出整體演出獎 

2B 葉曼琳 3D 鄭凱琳 

4C 方孝文 5A 鄧貝兒 

5A 鍾綽殷 6A 鍾思影 

6B 施欣彤 6D 薛凱文 

第 74 屆香港學校朗誦節 英文朗誦 英詩獨誦季軍 

3C 徐天悠 5A 蔡嘉淇 

5A 葉天衡  

香港學校音樂及朗誦協會 
第七十四屆香港學校朗誦節 

(英文朗誦) 

英詩獨誦 女子 小學 

一、二年級優良獎狀 

2A 鍾穎欣 2B 陳希雅 

2B 羅梓晴  

英詩獨誦 男子 小學 

一、二年級優良獎狀 
2A 黎若曦 2C 徐嘉唯 

英詩獨誦 男子 小學三年級 

優良獎狀 
3A 陳匠心 

英詩獨誦 女子 小學三年級 

優良獎狀 

3A 陳甜欣 3B 趙樂童 

3C 揭穎榛 3C 劉幸欣 

英詩獨誦 女子 小學四年級 

優良獎狀 
4A 馬文敏 4C 雷美葆 

英詩獨誦 男子 小學四年級 

優良獎狀 
4D 杜嘉禧 4E 梁凱傑 

英詩獨誦 女子 小學五年級 

優良獎狀 

5A 陳敏瑶 5A 陳穎芝 

5C 蔡凱婷 5C 陸詩彤 

英詩獨誦 男子 小學五年級 

優良獎狀 
5A 梁子浩 5A 許家穎 

英詩獨誦 男子 小學六年級 

優良獎狀 

6A 周恆生 6A 金汝謙 

6A 吳均澤  



英詩獨誦 女子 小學六年級 

優良獎狀 

6A 鍾思影 6A 張妍月 

6A 梁天晴 6A 沈霈祺 

6C 黃苡芯 6D 薛凱文 

6D 羅盈祺  

英詩獨誦 女子 小學 

一、二年級良好獎狀 
2B 何卓琳 2C 趙樂瑤 

英詩獨誦 女子 小學四年級 

良好獎狀 
4E 翁翠瑩 

英詩獨誦 女子 小學六年級 

良好獎狀 
6A 張婉婷 

數

學 

基督教國際四方福音會 

深培中學 

第十一屆 Rummikub--魔力橋 

數字邀請賽 

優秀表現獎 6A 張婉婷 

第三回合達標獎 

6A 張婉婷 6A 梁天晴 

6A 王乙霏 6C 黃苡芯 

IERC 

GHMMC 粵港澳數學選拔賽比賽 

金獎 

2A 李柏濤 2B 何卓琳 

2C 陳龍鑫 2C 趙樂瑤 

銀獎 2B 葉曼琳 2C 徐嘉唯 

銅獎 

2A 郭善鑫 2A 斯啓哲 

2A 徐進業 2C 陳珮瑩 

EAIMO 東亞國際數學公開賽 銀獎 2A 李柏濤 2C 徐嘉唯 

奧冠教育中心 

粵港澳大灣區數學預選賽 三等獎 

1A 吳杉松 1A 薛梓峰 

1B 蔡騏澤 1B 伍家毅 

2A 李柏濤 2B 何家熙 

香港國際數學競賽初賽 2023 

（香港賽區） 
銅獎 5A 孫譽弘 6A 周恆生 

香港國際數學競賽晉級賽 2023 

銅奬 6A 周恆生 

香港教育大學數學與資訊

科技學系及香港天主教教

區學校聯會(中學組)合辦 

第九屆全港小學數學挑戰賽 

奧校 
2023 第三十屆香港小學數學 

奧林匹克比賽 

MathConcept 數學思維大激鬥 銅獎 1A 吳杉松 6A 周恆生 

常

識 

帶 TEEN 同路 
尊重、負責、關愛、包容 

標語創作大賽 2022 
初小組優異獎 2A 梁正雅 

廠商會蔡章閣中學 香港學界創意紙飛機競技大賽 飛行距離最遠比賽(一等獎); 3B 布駿熙 3B 白翔興 



紙飛機造型設計比賽(三等獎) 3B 趙樂童 5B 盧芯柔 

5C 冼曉男 5C 江曉志 

6A 黎卓軒 6A 劉士豪 

6A 鮮智竹  

飛行距離最遠比賽(二等獎); 

紙飛機造型設計比賽(二等獎) 

3C 吳逸豪 3C 曾兆龍 

3C 黃錦昌  

飛行距離最遠比賽(二等獎); 

紙飛機造型設計比賽(三等獎) 

3A 譚曉雋 3C 王雅雯 

3C 徐天悠  

飛行距離最遠比賽(三等獎); 

紙飛機造型設計比賽(二等獎) 

3C 康睿豪 3D 鄭凱琳 

3D 黎柏賢 3D 蘭曦 

3D 袁智宏 3D 劉睿旻 

飛行距離最遠比賽(三等獎); 

紙飛機造型設計比賽(三等獎) 

5A 莫梓軒 5A 孫譽弘 

5A 洪  正 5A 楊皓舜 

5A 葉天衡  

滯空時間最長比賽(二等獎); 

紙飛機造型設計比賽(三等獎) 

6A 周恆生 6A 梁柏熙 

6A 鄧耀浚  

紙飛機造型設計比賽(三等獎) 

5C 蔡凱婷 5C 鍾佩伽 

5C 劉靖琪  

滯空時間最長比賽(一等獎) 6A 譚曉暉 6A 張妍月 

滯空時間最長比賽(二等獎) 5A 陳敏瑤 5A 顏慧怡 

視

覺

藝

術 

新會商會中學 2023 第十屋屯門區小學才藝比賽 優異獎 

4A 鄭樂怡 4A 康睿琳 

4C 吳希欣 4D 林靖恩 

5B 韓佳彤 6A 洪佩恩 

6B 江藹楹 6B 李梓烑 

6B 張可澄 6D 鄭綺生 

藝

術 
元朗區文藝協進會 元朗區校際舞蹈比賽 2022 銀獎 

2A 鍾穎欣 4A 鄭樂怡 

4A 康睿琳 4B 馮嘉欣 

4B 張樂晴 4C 吳希欣 

4D 林靖恩 5B 韓佳彤 

6A 洪佩恩 6B 李梓烑 



6B 江藹楹 6C 陳希弦 

6D 鄭綺生  

屯門文藝協進會 北京舞蹈學院中國舞等級考試 一級(良) 

4B 馮嘉欣 

北京舞蹈學院 北京舞蹈學院中國舞等級考試 社會藝術水平考試證書 

教育局及香港藝術中心 

學校戲劇節(廣東話組) 

傑出演員獎,傑出合作獎,  

傑出影音效果獎 
3B 趙樂童 5A 葉天衡 

傑出合作獎, 傑出影音效果獎 

3A 陳甜欣 4A 張桐樺 

4A 陳芷馨 4A 何佑霖 

4E 徐澤林 4E 陳敏兒 

5A 陳立軒 5D 鄭淇 

6A 周恆生 6A 劉士豪 

6C 徐芷珊 6C 蕭琬昕 

學校戲劇節(普通話組) 

傑出演員獎,傑出合作獎,  

傑出影音效果獎 

3B 趙樂童 4A 陳芷馨 

4E 陳敏兒 5A 葉天衡 

5D 鄭淇 6C 徐芷珊 

傑出合作獎, 傑出影音效果獎 

3A 陳甜欣 4A 何佑霖 

4A 張桐樺 4E 徐澤林 

5A 陳立軒 6A 周恆生 

6A 劉士豪 6C 蕭琬昕 

德

公 

屯門區公民教育委員會 待人有禮好少年 

校代表(初小組) 2C 徐嘉唯 

校代表(高小組) 6C 黃苡芯 

屯門區青年活動委員會 
「成功有約」屯門區 

小學生獎勵計劃 
嘉許獎 

6A 張妍月 6A 梁柏熙 

6A 黎卓軒 6B 楊卓軒 

6B 李梓烑 6C 張俊希 

6C 蕭琬昕 6D 李柏陶 

6D 張芯怡 6D 黃龍威 

教育局公益少年團屯門區 尊師重道好少年 

初少組 3D 李澤豐 

高小組 4D 廖棨竣 

資

訊

科

技 

新會商會中學 創意 STEAM 元宇宙比賽 

優異獎 

5B 韓佳彤 5C 代雨軒 

5D 林進晞  

嘉許狀 6B 梁卓翹 6B 張可澄 



佛教沈香林紀念中學 

2022 年度小學學界創科競技賽 

(新界西區) 
嘉許狀 

5B 莊秉熹 5B 韓佳彤 

5C 蔡凱婷 5C 歐信一 

6B 梁卓翹 6B 張可澄 

6C 黃苡芯  

第三屆小學創科 VR/AR 設計獎

(TIDA) 
嘉許狀 

4A 鄭樂怡 5B 莊秉熹 

5C 歐信一 6B 梁卓翹 

6B 張可澄 6B 鄭安晴 

6C 蕭琬昕  

新會商會中學 
2023 屯門區小學 STEM 比賽 – 

法證小先鋒 

嘉許狀、季軍 

5C 歐信一 5C 鍾佩伽 

5C 陸詩彤  

季軍 5A 高兆慧 

嘉許狀 

5A 顏慧怡 5A 鄧貝兒 

5A 陳敏瑤 5A 莫梓軒 

音

樂 

妙法寺劉金龍中學 
妙法寺劉金龍中學第五屆 

小學音樂邀請賽 2022 

西樂獨奏(流行鼓)優異獎 5C 歐信一 

鋼琴獨奏銀獎 6A 吳均澤 

鋼琴獨奏銅獎 6A 鄧耀浚 

青松侯寶垣中學 侯寶垣盃小學校際音樂比賽 2023 

西樂獨奏(弦樂組)銅獎 5A 陳立軒 

鋼琴獨奏(高級組)銅獎 6A 吳均澤 6A 鄧耀浚 

中樂獨奏(彈撥樂組)優異獎 6A 沈霈祺 

香港學校音樂及朗誦協會 第七十五屆香港學校音樂節 

四級鋼琴獨奏季軍(銀獎獎狀) 6A 吳均澤 

四級鋼琴獨奏銀獎獎狀 6B 施欣彤 

二級鋼琴獨奏銀獎獎狀 5A 廖子軒 

一級鋼琴獨奏銀獎獎狀 1A 何懌萱 

二級小提琴獨奏銀獎獎狀 5A 陳立軒 

一級小提琴獨奏銀獎獎狀 4D 廖棨竣 

高音直笛獨奏(13 歲或以下) 

銀獎獎狀 

5A 梁恩琪 6A 張妍月 

6D 薛凱文  

高音直笛獨奏(13 歲或以下) 

銅獎獎狀 
6A 張婉婷 6A 鍾思影 

高音直笛獨奏(10 歲或以下) 

銀獎獎狀 

4A 張桐樺 4A 梁文慧 

5D 黃詩晴 5D 劉威言 



兒童獨唱(中文)(5-6 歲)  

銀獎獎狀 
1A 吳杉松 1A 梁芷菁 

童聲英文獨唱(13 歲或以下) 

銅獎獎狀 
6C 黃苡芯 6D 李柏陶 

童聲英文獨唱(10 歲或以下) 

銅獎獎狀 
4A 鄭樂怡 4A 郭善鈴 

童聲英文獨唱(7-8 歲) 

銀獎獎狀 
3C 陳思齊 

童聲英文獨唱(7-8 歲) 

銅獎獎狀 
2A 黎若曦 3C 劉幸欣 

箏獨奏-高級組銀獎獎狀 6A 沈霈祺 

圖

書 

創意讀書會 
2022-2023 年度「夢想閱讀計劃」

《我的家故事創作大賽》 
小學創作組優異獎 3B 葉莃妤 

《同舟人基金》 《香港有多好》短片創作大賽 小學組入圍獎 

4A 許梓煊 4A 馬文敏 

4A 黃子童 4A 張桐樺 

4A 陳正軒 4B 馮嘉欣 

4B 劉家齊 4C 丘健澤 

4D 張恩霈 5A 陳敏瑶 

5A 陳思穎 5C 代雨軒 

嗇色園主辦可藝中學 第 24 屆可藝親子閱讀獎 最佳讀者 

1B 盧凱琳 4A 朱海程 

4A 林靖嵐 5A 伍曉瀅 

6A 鮮智竹  

新地會 新地會「愛家齊學」大行動 優異獎 2A 斯啓哲 4A 朱海程 

社聯及有機上網 國際互聯網安全日智慧網樂人 101 嘉許獎 

4A 馬文敏 4A 張桐樺 

4D 廖棨竣 5A 葉天衡 

5A 梁子浩 6A 周恆生 

6A 張婉婷 6A 張妍月 

體

育 

香港學界體育聯會 
2022-2023 年度全港學界 

精英羽毛球比賽 
小學男子單打-全港十六名 6A 吳均澤 

富士菲林簡易小型 

壁球學校計劃 
全港小型壁球校際比賽 

新校組(女乙)遺材賽優勝者 

新校組(女乙)隊際季軍 
4B 馮嘉欣 

新校組 (男乙)隊際亞軍 4A 何佑霖 4C 黎家諾 

新校組 (女甲)隊際季軍 5D 劉嘉怡 6D 黎珈珈 

新校組 (女乙)隊際季軍 4A 林靖嵐 



新校組 (女甲)第 5 至 8 名 6D 黎珈珈 

新校組 (男乙)第 5 至 8 名 4C 黎家諾 

嘉智中學 嘉智中學籃球邀請賽 

冠軍 

4E 王朝塏 4E 陸泓旭 

5A 楊皓舜 5B 寧卓韜 

5D 林家烽  

殿軍 

4C 關子朗 5A 許家穎 

5A 洪  正 5B 黃啟軒 

5C 江晓志  

李琳明中學 小學籃球 5 人邀請賽 殿軍 

4C 闗子朗 4E 陸泓旭 

5A 洪  正 5A 許家穎 

5B 寧卓韜 5B 黃啟軒 

5C 江曉志 5D 林家烽 

學界體育聯會 小學學界籃球賽 殿軍 

4C 關子朗 4D 杜嘉禧 

4E 王朝塏 4E 陸泓旭 

5A 楊皓舜 5A 許家穎 

5A 洪  正 5B 黃啟軒 

5B 寧卓韜 5C 江曉志 

5D 林家烽  

聖芳濟各中學 聖芳濟各中學小學-排球邀請賽 

殿軍 

4A 陳澤天 4A 陳正軒 

4C 丘健澤 5A 楊鉦朗 

5B 莊秉熹 5C 朱均昊 

5D 林家烽 6A 鮮智竹 

6A 劉士豪 6A 黎卓軒 

6B 嚴梓軒 6C 吳卓恒 

6D 王俊佑  

亞軍 

2C 楊朗晴 4A 林靖嵐 

4A 陳佳怡 4C 馮靖恩 

4E 翁翠瑩 5C 莊榮珍 

6A 張婉婷 6A 梁洁瑜 

6A 鍾思影 6A 梁天晴 



6B 鍾嘉兒 6D 姚姿羽 

6D 羅盈祺  

耀道中學 耀道中學小學-排球邀請賽 

殿軍 

4A 陳澤天 4A 陳正軒 

4C 丘健澤 5A 楊鉦朗 

5B 莊秉熹 5C 朱均昊 

5D 林家烽 6A 鮮智竹 

6A 劉士豪 6A 黎卓軒 

6B 嚴梓軒 6C 吳卓恒 

6C 張宇俊 6D 王俊佑 

優異奬 

2C 楊朗晴 4A 林靖嵐 

4A 陳佳怡 4C 馮靖恩 

4E 翁翠瑩 5C 莊榮珍 

6A 張婉婷 6A 梁洁瑜 

6A 鍾思影 6A 梁天晴 

6B 鍾嘉兒 6D 姚姿羽 

6D 羅盈祺  

何福堂書院 何福堂書院-小學排球邀請賽 

男子組盃賽冠軍 

4A 陳澤天 4A 陳正軒 

4C 丘健澤 5A 楊鉦朗 

5B 莊秉熹 5C 朱均昊 

5C 李健文 5D 林家烽 

6A 劉士豪 6A 鮮智竹 

6B 嚴梓軒 6B 李家升 

6C 張宇俊 6C 吳卓恒 

6D 王俊佑  

女子組盃賽冠軍 

2C 楊朗晴 4A 林靖嵐 

4A 陳佳怡 4A 黎夏靖 

4C 馮靖恩 4E 翁翠瑩 

5C 莊榮珍 6A 梁洁瑜 

6A 鍾思影 6A 梁天晴 

6A 張婉婷 6B 鍾嘉兒 



6D 羅盈祺 6D 姚姿羽 

李琳明中學 
恩平工商會李琳明中學 

super cup 邀請賽 

男子組排球冠軍 

4A 陳正軒 4A 陳澤天 

4C 丘健澤 5A 楊鉦朗 

5A 梁子浩 5B 莊秉熹 

5B 黃啟軒 5C 朱均昊 

5C 李健文 5D 梁天樂 

5D 林家烽 6A 劉士豪 

6A 鮮智竹 6A 黎卓軒 

6B 嚴梓軒 6B 李家升 

6C 吳卓恒 6C 張宇俊 

6D 王俊佑  

女子組排球亞軍 

2C 楊朗晴 4A 林靖嵐 

4A 陳佳怡 4A 黎夏靖 

4C 馮靖恩 4E 翁翠瑩 

5C 莊榮珍 6A 梁洁瑜 

6A 鍾思影 6A 梁天晴 

6A 張婉婷 6B 鍾嘉兒 

6D 羅盈祺 6D 姚姿羽 

香港學界體育聯會 
2022 - 2023 年度屯門區 

小學校際排球比賽 

男子組冠軍、傑出運動員 6A 劉士豪 6C 張宇俊 

男子組冠軍 

4A 陳澤天 4C 丘健澤 

5A 楊鉦朗 5B 莊秉熹 

5C 朱均昊 5C 李健文 

5D 林家烽 6A 鮮智竹 

6B 嚴梓軒 6B 李家升 

6C 吳卓恒 6D 王俊佑 

女子組季軍、傑出運動員 6A 梁洁瑜 6A 梁天晴 

女子組季軍 

2C 楊朗晴 4A 林靖嵐 

4A 陳佳怡 4A 黎夏靖 

4C 馮靖恩 4E 翁翠瑩 

5C 莊榮珍 6A 鍾思影 



6A 張婉婷 6B 鍾嘉兒 

6D 羅盈祺 6D 姚姿羽 

台山商會中學 接力邀請賽 

亞軍 

5B 莊秉熹 5C 李健文 

5D 林家烽 6A 吳均澤 

6D 周靖  

季軍 

4A 梁文慧 4A 康睿琳 

5B 劉迦悠 6A 梁天晴 

6B 張可澄  

香港學界體育聯會 屯門區小學校際田徑比賽 2022 

男子甲組 60 米 殿軍 6A 吳均澤 

男子乙組 100 米 殿軍 5C 李健文 

男子甲組壘球 優異 6C 吳卓恆 

男子乙組跳高 優異 5B 莊秉熹 

女子丙組 60 米 優異 4A 梁文慧 

香海正覺蓮社佛教 

梁植偉中學 
接力邀請賽 優異獎 

5B 莊秉熹 5C 李健文 

6A 吳均澤 6D 周靖 

妙法寺劉金龍中學 接力邀請賽 季軍 

5C 歐信一 5C 江晓志 

6A 吳均澤 6D 周靖 

中國香港跳繩體育聯會,

葵青區體育會 
葵青區速度跳繩錦標賽 2022 

30 秒 4 人大繩速度賽 

(13 歲混合組) 冠軍 
4A 鄭博彥 

4X30 混合接力速度賽 

(13 歲混合組) 季軍 

30 秒 4 人大繩速度賽 

(9 歲男子組) 冠軍 

4C 黎家諾 

4X30 混合接力速度賽 

(9 歲男子組) 冠軍 

30 秒單側迴旋速度賽 

(9 歲男子組) 亞軍 

中國香港跳繩體育聯會 全港跳繩錦標賽 2023 

單車接力速度賽 冠軍 

二重接力速度賽 亞軍 

香港體智會 全港跳繩全能賽 2023 

前單車步速度跳(7 歲男子組) 

冠軍 

1B 劉健峰 
前交叉速度跳(7 歲男子組)  

冠軍 

前繩雙腳跳(7 歲男子組) 

亞軍 



後交叉速度跳(9 歲女子組)  

冠軍 

2B 羅梓晴 
前單車步速度跳(9 歲女子組) 

亞軍 

前交叉速度跳(9 歲女子組) 

季軍 

前交叉速度跳(9 歲男子組) 

季軍 
3C 曾兆龍 

前繩雙腳跳(10 歲男子組)  

冠軍 
4A 鄭博彥 

前單車步速度跳(10 歲男子組) 

亞軍 

4C 黎家諾 後交叉速度跳(10 歲男子組) 

亞軍 

前二重跳(10 歲男子組) 亞軍 

前二重跳(10 歲男子組) 季軍 4D 杜嘉禧 

華永會 華永盃跳繩錦標賽暨公開賽 2023 

個人混合速度接力賽 冠軍 

4C 黎家諾 

單側迴旋速度賽 亞軍 

跳繩區隊 優異獎 

屯門區 最佳運動員 

個人混合速度接力賽 殿軍 

4A 鄭博彥 

跳繩區隊 優異獎 

獅子會、香港天主教教區

學校聯會和中國香港跳繩

體育聯會 

獅子會盃全港跳繩挑戰賽 2023 

45 秒個人花式挑戰賽  

男子組 公開組別 亞軍 
4C 黎家諾 

二重跳速度賽  

男子組 公開組別 亞軍 

香港競技疊杯總會 香港競技疊杯運動錦標賽 2023 

香港競技疊杯運動錦標賽 2023 

9U 女子組別 CYCLE 項目 TOP 8 
4C 雷美葆 

香港競技疊杯運動錦標賽 2023 

10U 女子組別 CYCLE 項目 TOP 8 
5D 林囍容 

香港競技疊杯運動錦標賽 2023 

11U 女子組別 CYCLE 項目 TOP 8 
5C 蔡凱婷 

香港學界體育聯會 
2022 - 2023 年度屯門區 

小學校際游泳比賽 
男子丙組 50 米蛙泳—優異奬 3B 袁梓灝 

其

他 

香港婦聯、屯門婦聯 
「童心畫出你我家」賀國慶 

填色比賽 

「童心畫出你我家」賀國慶填

色比賽_高小組別_優異獎 
4A 朱海程 4B 馮嘉欣 

康文署 
2021/22 年度「兒童及青少年 

閱讀計劃」 
樂讀小菁英 4B 馮嘉欣 

 


